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Vorfahrt für die Läufer beim Mainova Frankfurt Marathon 
am 27. Oktober 
 
Zeit für Bestleistungen: Die schnelle Strecke des Mainova Frankfurt Marathon ist 
prädestiniert für tolle Ergebnisse / Übersicht der Verkehrseinschränkungen und 
Straßensperrzeiten / Umleitungsempfehlungen und Hinweise für Anwohner der 
Laufstrecke 
  
Strecke: 
 
42,195 Kilometer durch Frankfurt, inmitten der Hochhausschluchten, über den Opernplatz, 
entlang des Mains – das lassen sich auch in diesem Jahr Tausende Läufer nicht entgehen. 
Über 13.000 Teilnehmer nehmen die volle Distanz in Angriff, insgesamt wird der Mainova 
Frankfurt Marathon 2024 in allen Wettbewerben über 25.000 Menschen bewegen. Die 
Strecke bleibt derweil, wie sie ist: schnell, stimmungsvoll, bestzeitenverdächtig.  
Bei der 41. Ausgabe des Laufklassikers am Main dürfen sich die Läufer wieder auf einen 
flachen Kurs freuen, der einen Höhenunterschied von nur 27,8 Metern aufweist. Und damit 
seit vielen Jahren flotte Zeiten ermöglicht: Der Mainova Frankfurt Marathon ist der für 
Breitensportler schnellste Marathon in Deutschland. Im Schnitt erreichen die Teilnehmer das 
Ziel in der Festhalle in 3:57:56 Stunden, mehr als vier Stunden sind es bei den anderen 
großen Marathons hierzulande.  
Dank des flachen Streckenverlaufs und der schnellen Teilnehmerzeiten hat sich der Mainova 
Frankfurt Marathon in den TOP10 der schnellsten Marathonveranstaltungen weltweit 
etabliert. 
 
Die Frankfurter Strecke ist nicht nur flach, sondern auch besonders stimmungsvoll. Das liegt 
an der besonders hohen Zahl an Musikern und Bands am Streckenrand und den Hotspots für 
die Zuschauer. Hotspots in der Innenstadt sind beispielsweise der vier Mal belaufene 
Opernplatz oder die Hauptwache, die von den Läufern zwei Mal belaufen wird. Dort kann das 
Rennen via Großbildleinwand verfolgt werden, zudem gibt es Moderatoren und 



 

 

gastronomische Angebote. Doch das Beste kommt in Frankfurt zum Schluss: Das Highlight 
schlechthin für die Läufer und Zuschauer ist fraglos der Einlauf in die festlich ausgeleuchtete 
Festhalle 

 
Hier finden Sie den aktuellen Streckenplan: https://deploy.frankfurt-marathon.com/wp-
content/uploads/mainova-frankfurt-marathon_karten_Karte-Marathonstrecke_-02.pdf  
 
Hier finden sie die aktuelle Streckenfestkarte: http://deploy.frankfurt-marathon.com/wp-
content/uploads/mainova-frankfurt-
marathon_pdf_MFFM_FB_Strecke_2024_DRUCK_final_-211.pdf  

 
Verkehr: 
 
Vorfahrt für die Marathonläufer – das ist jährlich am letzten Oktobersonntag gelebte und 
gelernte Praxis in Frankfurt. Eine sportliche Großveranstaltung wie diese erfordert 
umfangreiche Straßensperrungen und Einschränkungen für Autofahrer sowie Nutzer von 
Straßenbahnen und Bussen. U- und S-Bahnen verkehren dagegen ungehindert. 
Grundsätzlich gilt: Die rote Flagge an einem vorausfahrenden Polizeiauto bedeutet, dass die 
Sperrung beginnt – in der Regel 30 Minuten vor Eintreffen des Läuferfeldes, Grün 
symbolisiert, dass nach der Reinigung der Straßen die Strecke wieder für den Verkehr 
freigegeben ist. Die früheste Sperrung ab 5 Uhr betrifft die Friedrich-Ebert-Anlage 
stadteinwärts – rund um den Startbereich - inklusive Platz der Republik. Die Krankenhäuser, 
der Flughafen und der Hauptbahnhof bleiben erreichbar. Der Veranstalter verzeichnete in 
den letzten Jahren, aufgrund der breit gestreuten Informationen an die Bevölkerung und der 
großen Akzeptanz der Bewohner Frankfurts für das Event nur geringe Beschwerdezahlen. 
Das durchdachte Konzept, um die Anwohner zu informieren, wurde über die Jahre nachhaltig 
weiterentwickelt. 
 

Wie und wann einzelne Streckenabschnitte gesperrt sind, darüber gibt der 
Streckenumleitungsplan Auskunft: 
 
https://deploy.frankfurt-marathon.com/wp-content/uploads/mainova-frankfurt-
marathon_streckenumleitungsplan_Streckenumleitungsplan_2024_-02.pdf 
 
Hier die Straßensperrzeiten im Detail: 
https://www.frankfurt-marathon.com/informationen/strassensperrungen/ 

 
Die Anwohner an der Strecke und in den Stadtteilen, die der Marathon durchläuft, werden vor 
allem über Veranstaltungsplakate und Parkhinweisschilder informiert. Zudem gibt es 
Posteinwürfe an die Anwohner in gezielten Streckenabschnitten. Auf der Website des 
Veranstalters sind zudem Stadtteil-Informationen bereitgestellt, die detailliert über die 
Verkehrseinschränkungen in einzelnen Stadtteilen informieren. 
 

Spezifische Hinweise für einzelne Stadtteile finden sich in den Stadtteil-Informationen: 
 
https://www.frankfurt-marathon.com/informationen/strassensperrungen-stadtteilinfos/ 
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Zudem hat der Marathon-Veranstalter motion events ein Bürgertelefon eingerichtet, das am 
Rennwochenende samstags von 13:00 bis 18:00 Uhr und sonntags von 07:30 bis 16:30 Uhr 
unter folgender Nummer zu erreichen ist: 069 / 3700 468 60  
 
Auch viele Bus- und Straßenbahnlinien sind vom Lauf-Großereignis betroffen. Es ist ratsam, 
am 27. Oktober auf S- und U-Bahnen umzusteigen. Diese fahren uneingeschränkt. 
Es wird empfohlen sich über das RMV-Servicetelefon unter 069 / 24 24 80 24, die 
Fahrplanauskunft unter www.rmv-frankfurt.de oder die RMVgo-App vorab über die eigene 
Anreise zu informieren. 
 

Welche Einschränkungen es im öffentlichen Personennahverkehr gibt, welche 
Straßenbahn- und Buslinien unterbrochen oder umgeleitet werden müssen, 
entnehmen Sie bitte folgender Presseinformation von TraffiQ: http://deploy.frankfurt-
marathon.com/wp-content/uploads/mainova-frankfurt-marathon_2024_traffiQ_2024-
134_Frankfurt_Marathon_-36.pdf  
 
Außerdem informiert die Polizei Frankfurt über die Einschränkungen im Stadtverkehr 
in einer Presse-Information: http://deploy.frankfurt-marathon.com/wp-
content/uploads/mainova-frankfurt-marathon_2024_Polizei_241021_MarathonPM_-
37.pdf 
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